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Zielgruppe
Hebammen, Stillberater*innen, 
Pflegefachpersonen in der Geburtshilfe

Dozierende
Dr. Anna Höller, Dr. Esther Birindelli, 
Brustzentrum Universitätsspital Zürich
Dr. Loretta Mavrova, Oberärztin Brustzentrum
Dr. Heike Frauchiger, Leitung a.I. Brustzentrum 
Universitätsspital Zürich und weitere

Datum, Kursort
Do, 20. März 2025, online

Kurszeiten 
14–17.30 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 12, maximal 30

Log-Punkte
3.5

Kurskosten
Mitglieder CHF 140.– 
Nichtmitglieder CHF 180.–

Anmeldeschluss 
27. Februar 2025

Brustveränderungen  
während Schwangerschaft 
und Stillzeit

Lernziele
Brustveränderungen in der Schwangerschaft und Stillzeit treten 
häufig auf und machen Ihnen als betreuender Hebamme oft  
Sorgen. Sie erhalten eine Übersicht über mögliche Erkrankungen 
und Therapien und kennen diagnostische Möglichkeiten.

Inhalt
Gutartige Veränderungen in der Brust während der Schwanger-
schaft • Gutartige Veränderungen in der Brust während der Stillzeit • 
Krebs in Schwangerschaft und Stillzeit • Entzündliche Veränderungen 
in Schwangerschaft und Stillzeit • Junge Mutter und schwer krank – 
wie begleiten wir schwer kranke Frauen durch die Schwangerschaft 
und im Wochenbett?

Methodik/Didaktik 
Frontalunterricht

Einführung und Update 
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