
Skillstraining 
Schulterdystokie 

Lernziele
Sind Sie auf den Ernstfall vorbereitet? Eine Schulterdystokie ist selten, 
aber gefährlich. In diesem Kurs lernen Sie, die Schulterdystokie 
zu  erkennen, bewährte Interventionsstrategien anzuwenden und das 
Kind möglichst unbeschadet auf die Welt zu bringen. Die Diskussion  
rund um die praktischen Aspekte der Schulterdystokie rundet dieses 
Training ab.

Inhalt
Kurze theoretische Einführung • Geleitete Übungen am Geburts
modell • Fragen und Antworten • Praktische Strategien • Erfahrungs
austausch bezüglich Nachsorge der betroffenen Familien 

Methodik/Didaktik 
Diskussion, Lerngespräch, Praktische Übungen, Körperarbeit

7
Zielgruppe
Hebammen, Ärztinnen/Ärzte

Dozierende
Herr Dr. med. TR Sükrü Arioglu, Leitender Arzt 
Geburtshilfe & Perinatalmedizin, Frauenklinik 
Kantonsspital Aarau 

Datum, Kursort 
Do, 12. September 2024, Olten

Kurszeiten
7a | 8.45–10.15 Uhr
7b | 10.30–12 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 8, maximal 12 (pro Kurs)

Log-Punkte
1.5

Kurskosten
Mitglieder CHF   90.–
Nichtmitglieder CHF 120.–

Anmeldeschluss
22. August 2024
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Netzwerk Hebammengeleitete Geburtshilfe/ 
HGGH in der Schweiz


