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Zielgruppe
Hebammen, Pflegefachpersonen in der  
Wochenbettbetreuung

Dozierende
Katja Nura ist seit 2017 als wissenschaftliche Mitarbeiterin am 
Marie Meierhofer Institut tätig. Neben der CAS-Weiterbildung 
«Entwicklungspsychologische Beratung» leitet sie Kurse zu 
entwicklungspsychologischen Themen und berät Eltern sowie 
Fachpersonen aus dem Arbeitsfeld der frühen Kindheit.

Datum, Kursort 
Di, 10. Juni 2025, online

Kurszeiten
8.30–12.30 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 12, maximal 25

Log-Punkte
4

Kurskosten
Mitglieder CHF 160.– / Nichtmitglieder CHF 200.–

Anmeldeschluss
20. Mai 2025

Regulationsstörungen  
beim Säugling

Lernziele
Sie können dysfunktionale Interaktionen zwischen  
Eltern und ihrem Säugling erkennen und angemessene  
Interventionen einleiten. 

Inhalt
Zyklen der Co-Regulation und Dysregulation •  
Dysfunktionale Kommunikation erkennen • Interventionen 

Methodik/Didaktik 
Frontalunterricht, Referat, Diskussion,  
Lerngespräch, Fallstudium/-besprechung

Grundlagen der Diagnostik und Intervention
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