Manuelle Medizin EP— @
rund um die Geburt

Hebammen, Arztinnen/Arzte, Physiotherapeut*innen
Grundkurs Arthrokinematik

Lernziele

Haben Sie folgende Situationen schon erlebt? Bei der schwangeren Frau:
Kreuzschmerzen, die bei jedem Schritt verstérkt werden. Bei der gebéren-
den Frau: Der Muttermund 6ffnet sich, aber der Kopf tritt nicht tiefer.

Bei der Wochnerin: starke Riickenschmerzen seit der Geburt. Solche und
weitere Situationen kdnnen mittels manueller Medizin diagnostiziert

und behandelt werden.

Inhalt

Neue Erkenntnisse zur Funktion des Beckens « Symptome der Becken-
funktionsstorungen « Praktische Diagnostik der Storungen « Uberblick Gber
Methoden und Verldufe » Zuverlassigkeit, Reproduzierbarkeit der Diag-
nostik « Praktische manuelle Medizin wahrend Schwangerschaft, Geburt

Dozierende
Dr. med. Dorin Ritzmann, Fachdrztin Gynakologie
und Geburtshilfe, Spezialistin Arthrokinematik

Dr. med Bruno Maggi, Facharzt Allgemeine Medizin,

Manuelle Medizin (SAMM)

Datum, Kursort

31a | Sa, 25. Januar 2025 und Sa, 15. Médrz 2025, Ziirich

31b | Sa, 29. Marz 2025 und Sa, 3. Mai 2025, Ziirich

Kurszeiten
Jeweils: 9.30-12.30/13.30-16.30 Uhr

Anzahl Teilnehmende
Mindestens 12, maximal 15

und Wochenbett « Fallbeispiele, Wirksamkeit, Therapiedauer, Alternativen Log-Punkte
11

Methodik/Didaktik

Referat, Diskussion, Praktische Ubungen Kurskosten

Mitglieder CHF 600.- / Nichtmitglieder CHF 750.-
Anmeldeschluss

31a | 6.Januar 2025
31b | 7. Médrz 2025

SHV 2024/2025

53



