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Zielgruppe
Manuell Tätige in den Bereichen Geburtshilfe 
(Hebammen, Ärzt*innen), Physiotherapie und 
Osteopathie 

Dozierende
Dr. med. Dorin Ritzmann, dipl. Ing. Beat Schilt

Datum, Kursort 
Sa, 26. April 2025, Zürich

Kurszeiten
9.30–16 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 12, maximal 14

Log-Punkte
5.5

Kurskosten
Mitglieder	 CHF 310.–
Nichtmitglieder	 CHF 430.–

Anmeldeschluss
4. April 2025

Arthrokinematik des  
Beckenrings

Lernziele
Sie lernen, Beckenringdysfunktionen zu erkennen und zu behandeln, 
ligamentär bedingte Beschwerdebilder von muskulär bedingten 
zu unterscheiden und neurologische Funktionsstörungen im Kleinen 
Becken zu erkennen. Die Begleitung und Stabilisierung von Betrof­
fenen einer chronischen Beckenringdysfunktion ist Ihnen möglich.

Inhalt
Ablauf einer ausführlichen Anamnese • Exakte manuelle Diagnostik • 
Korrekte Behandlung der Beckenringgelenke • Ligamentäre und 
muskuläre Stabilisierung des Beckenrings • Aktueller wissenschaftlicher 
Kenntnisstand

Methodik/Didaktik 
Referat, Diskussion, Praktische Übungen, Körperarbeit,  
Fallstudium/-besprechung

Voraussetzung ist der Besuch des Grundkurses  
Arthrokinematik «Manuelle Medizin rund um die Geburt».
Lockere Kleidung erwünscht.

Aufbaukurs und Refresher zum Grundkurs Arthrokinematik 
«Manuelle Medizin rund um die Geburt»
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