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HYPNOSE CONVERSATIONNELLE DANS LE DOMAINE DES SOINS

L’intérét pour I'hypnose est de plus en plus important dans les différents domaines
de soins. Ce cours permettra de faire une incursion dans le concept de I'’hypnose
conversationnelle, qu’on pourrait définir ainsi : « Elle consiste en un art d’installer un
état modifié de la conscience, plus ou moins légere, plus ou moins profonde, au fur
et a mesure de la conversation qui se déroule entre le patient et le praticien. Cet état
hypnotique n’est pas induit formellement, il va étre suscité au cours de la
conversation par l'utilisation des procédés communicationnels ».

Public cible

Professionnel-le-s de la santé (infirmier-e-, ASSC, ergothérapeutes, diététiciennes,
etc.).

Contenu

¢ Introduction a I'hypnose conversationnelle selon M. Erickson

* Hypnose conversationnelle et amélioration de la communication lors de soins
¢ Influence des mots employés pendant 'hypnose conversationnelle

* Suggestions, images métaphorique, confusion du langage, etc.

e Champ d’application de I'hypnose conversationnelle dans les soins

Méthode

Apports théoriques et exercices pratiques

Intervenante

Domingas Ribeiro, Maitre d’enseignement HES, domingas.ribeiro@hefr.ch

Informations pratiques

e Date / Horaire ;8 mai 2024 / 09h00-17h00
e Délai d’inscription : 8 avril 2024
*  Prix . CHF 250.00

La participation a la journée donne droit a une attestation de formation continue
délivrée par la HEdS-FR, et a 7 points E-Log.

Lieu des cours, conditions et inscriptions : http://www.heds-fr.ch/journees

Haute école de santé Fribourg
Secrétariat de la Formation continue
Route des Arsenaux 16a

1700 Fribourg / Freiburg
formationcontinue.heds@hefr.ch
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