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Ces trois journées de formation visent à comprendre les enjeux de la maladie de 
Parkinson et à développer des compétences d’évaluation et d’accompagnement 
adaptées à chaque stade d’évolution à partir de recommandations actualisées.

Objectifs

À la fin de la formation, les participant·es seront à même de :
•	 Expliquer le rôle des soins infirmiers dans l'annonce du diagnostic et la 

coordination des soins ;
•	 Évaluer de manière pertinente les problèmes de mobilité et leur impact sur 

la performance occupationnelle dans une démarche centrée sur le client ;
•	 Sélectionner et appliquer efficacement les interventions basées sur les 

preuves scientifiques et ainsi améliorer la qualité de la prise en charge ;
•	 Décrire les différentes indications ainsi que les critères d'inclusion et 

d'exclusion pour les thérapies avancées ;
•	 Situer le rôle de la médication dans la prise en charge des symptômes  

de la maladie.

Cette formation comprendra des apports théoriques ex-cathédra, du travail 
réflexif en groupe sur l’évaluation et le traitement, du travail avec des patient·es  
et des échanges sur les pratiques.

Public cible

•	 Physiothérapeutes, ergothérapeutes et infirmier·ères travaillant à domicile, 
en cabinet et dans des institutions spécialisées.

 
Dates 
Jeudi 19, vendredi 20 et 
samedi 21 novembre 
2026, de 8h30 à 16h30

 
Lieu 
Institution de Lavigny, 
Site de Plein Soleil, 
Lausanne

 
Prix 
CHF 750.–




