
Zertifikatskurs mit Wahl - und 
Pflichtmodulen 
 

In Zusammenarbeit mit Alzheimer Graubünden, Alzheimer St.Gallen/ beider 
Appenzell und SBK Graubünden  

300 
 
Dementia Care 

 

Inhalte 

▪ Pflichtmodul 301 (1 Tag):    Demenz/Neurokognitive Störungen - ein komplexes Krankheitsgeschehen 
▪ Pflichtmodul 302 (1 Tag):   Angehörige von Menschen mit Demenz begleiten 
▪ Pflichtmodul 303 (2 Tage):  Validation Schweiz Basis 1 mit Zertifikat Validation VA-CH®   
▪ Pflichtmodul 304 (2 Tage): Personenzentrierte Pflege bei Menschen mit Demenz 
▪ Pflichtmodul 305 (1 Tag):  Achtsamkeit und Resilienz in der Pflege von Menschen mit Demenz 
▪ Wahlmodul 306 (1 Tag):   Basale Stimulation®: Menschen mit Demenz im Akutspital mit Zertifikat 
▪ Wahlmodul 307 (1 Tag): Biographiearbeit - Lebensspuren entdecken und verstehen lernen 
▪ Wahlmodul 308 (1Tage):  Delir, Demenz, Depressionen 
▪ Wahlmodul 309 (1 Tag): Palliative Care / End of life Care für Menschen mit Demenz 
▪ Wahlmodul 310 (1 Tag): Validation Schweiz Basis 2 
▪ Wahlmodul 311 (1 Tag): Basiswissen Sexualität und Nähe in der Pflege und Betreuung 
 
Die Pflichtmodule 301 - 305 finden in Sargans statt und die Wahlmodule 306 - 311 finden in St. Gallen statt. 

Lernziele 

Die Teilnehmenden 

▪ kennen die verschiedenen Ursachen und Formen von Demenzerkrankungen, sowie neurokognitiven  
  Störungen 

▪ bieten eine wertschätzende, professionelle Pflege und Betreuung für Menschen mit Demenz an 

▪ binden Angehörige in die personenzentrierte Pflege und Betreuung ein unter Berücksichtigung der  
  individuellen Bedürfnisse und Möglichkeiten 

▪ differenzieren Delir und Depression von einer Demenz  

▪ begleiten Menschen mit Demenz im End of life Care spezifisch, individuell und achtsam 

Zielgruppe Dipl. Pflegefachpersonen, Fachpersonen Gesundheit (FaGe) und weitere 
Gesundheitsfachpersonen mit EFZ 

Kursleitung Diverse Dozierende  

Kursdaten Kurs S und A: ab 09.05.2022 Einstieg jederzeit möglich 

Kurse Sargans: 08.30 - 16.10 Uhr 

Kurse St. Gallen: 09.10 - 16.50 Uhr 

insgesamt 91 Lektionen à 50 Min. 

E-log 75 log Punkte 

Kursort Kurse 301 - 305 S: ZbW, Langgrabenstrasse 24, 7320 Sargans 

Kurse 306 - 311 A: SBK – Kursraum, Kolumbanstrasse 2, 9008 St. Gallen 

Kurskosten SBK-Mitglieder: Fr. 1840.00 

Nichtmitglieder: Fr. 2480.00 

Mitglieder Alzheimer SG, AR, AI, GR: Fr. 2210.00 

(inkl. Kursunterlagen und Zertifikaten im Wert von Fr. 130.00) 

Informationen  Der Zertifikatskurs beinhaltet alle 5 Pflichtmodule plus 2 Wahlmodule! 

Der rabattierte Preis gilt nur, bei gesamter Buchung des Zertifikatskurses mit 

5 Pflicht- und 2 Wahlmodulen im selben Jahr. Weitere Module können kostenpflichtig 
dazu gebucht werden.  

Alternativ können die Kurse 301 – 311 einzeln gebucht werden. Für das Zertifikat 
«Dementia Care» müssen die Module innerhalb von 2 Jahren absolviert werden. Das 
Validation VA-CH® Zertifikat wird rückwirkend 5 Jahre lang angerechnet. 

 

Gemeinsam 
mit: 

                           
 


