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28. SCHWEIZER ONKOLOGIEPFLEGE-KONGRESS

ONKOLOGIEPFLEGE:
ZWISCHEN INFORMATION UND INFUSION

Liebe Onkologiepflegefachpersonen, liebe Kolleg:innen

«Zwischen Information und Infusion» — ein Thema, das die tdgliche
Balance zwischen Fachwissen, Technik und pflegerischer Beziehung ins
Zentrum stellt. Neben der zwischenmenschlichen Interaktion nimmt auch
die Kommunikation zwischen Mensch und Maschine eine immer wich-
tiger werdende Rolle in der Behandlung und Pflege von Menschen mit
einer Krebserkrankung. Das Eingangsreferat: «Kinstliche Intelligenz:
Chancen und Risiken» widmet sich diesem Gebiet.

Wir denken Uber Herausforderungen nach, welchen wir in der Patient:in-
nen-Edukation und bei den Ubergéngen von einem Betreuungssetting
ins andere begegnen. Wir konfrontieren uns mit onkologischen Thera-
pien, welche unser Fachwissen immer neu auf die Probe stellen und bei
denen wir gleichzeitig die Gesundheitskompetenz unserer Patient:innen
starken sollen. Wir stellen uns gemeinsam dem spannenden Balanceakt
der professionellen Onkologiepflege zwischen Technik und Beziehung.

Wir freuen uns, euch am Kongress in Bern zu begrissen.
Fur den Vorstand der Onkologiepflege Schweiz

Maya Monteverde



28° CONGRES SUISSE DES SOINS EN ONCOLOGIE

SOINS EN ONCOLOGIE :
ENTRE INFORMATION ET INFUSION

Cheres infirmiéres en oncologie, chéres collegues

« Entre information et perfusion » : un théme qui met I'accent sur I'équi-
libre quotidien entre connaissances spécialisées, technique et relation de
soins. Outre l'interaction interpersonnelle, la communication entre I'hom-
me et la machine joue également un réle de plus en plus important dans
le traitement et les soins des personnes atteintes d'un cancer. La présen-
tation liminaire « Intelligence artificielle : opportunités et risques » est
consacrée a ce domaine.

Nous réfléchissons aux défis auxquels nous sommes confrontés dans
I'éducation des patients et lors des transitions d'un cadre de soins a un
autre. Nous sommes confrontés a des thérapies oncologiques qui remet-
tent sans cesse a I'épreuve nos connaissances spécialisées et qui nous
obligent a renforcer les compétences de nos patients en matiére de
santé. Ensemble, nous relevons le défi passionnant de trouver le juste
équilibre entre technologie et relation dans les soins oncologiques pro-
fessionnels.

Nous nous réjouissons de vous accueillir au congrés a Berne.

Au nom du comité de Soins en Oncologie Suisse
Maya Monteverde
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pROGRAMM D = Deutsch, F = Franzoésisch, d/f = Simultantbersetzung

08.45
D/f

09.30
D/f

09.40
D/f

10.15
F/d

10.50
D/f

11.00
11.30

12.15

13.15

14.00
14.45

14.55
15.40

16.00
D/f

16.45

4

Kaffee und Registrierung

Ero6ffnung Kongress — Begriissung und Einleitung

Manuela Eicher, Prasidentin Onkologiepflege Schweiz

Franziska Schmidt, Co-Prasidentin, Akademische Fachgesellschaft
Onkologlepflege

Kunstllche Intelllgenz Chancen und R|5|ken fur die Onkologlepflege
Prof. Claudia Witt

Die Herausforderungen des Ubergangs zwischen hauslicher und
stationarer Pflege bei Krebspatient:innen
Fabrice Leocadie und Isabelle Jacquot Pan

Onkologlepflegeprels 2026
Beste Praxisprojekte

Pause
Besuch der Fachausstellung

Seminare Session |

Mittagessen
Besuch der Fachausstellung

Generalversammlung
Vorstand und l\/l|tg||eder Onkologlepﬂege Schwe|z

Semlnare Session Il
Wechsel Seminar
Semlnare Session lll

Pause
Besuch der Fachausstellung

Parenterale onkologische Theraplen - Wo finde |ch was ich wissen
muss?
Monika Heger Dr. Meike Timmermann, Dr. med. Walter Mlngrone

Take Home Message
Abschluss Kongress



pROGRAMME D = allemand, F = francais, d/f = traduction simultanée

08.45
D/f

09.30
D/f

09.40
D/f

10.15
F/d

10.50
D/f

11.00
11.30

12.15

13.15

14.00
14.45

14.55
15.40

16.00
D/f

16.45

Café et registration

Ouverture du congrés — accueil et introduction

Pre Manuela Eicher, présidente Soins en Oncologie Suisse ;

Dre, Franziska Schmidt, Co-Présidente, Société scientifique des soins en
oncologie

Intelligence artificielle : opportunités et risques pour les soins
oncologiques
Prof. Claudia Witt

Les défis de transition des patients oncologiques entre le
domicilaire et I’"hospitalier
Fabrice Leodcadie et Isabelle Jacquot-Pan

Remise du prix soins en oncologie 2026
Meilleurs projets de pratique

Pause
Visite de |'exposition

Séminaires Session |

Repas midi
Visite de |'exposition

Assemblée générale de Soins en Oncologie Suisse
Pour les membres de Soins en Oncologie Suisse

Séminaires Session Il
Changement de séminaires
Séminaires Session Il

Pause
Visite de I'exposition

Thérapies oncologiques parentérales — ou trouver les informations
dont j'ai besoin ?
Monika Heger, Dr. Meike Timmermann, Dr. med. Walter Mingrone

Take Home Message
Cloture du congrés
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UBERSICHT

Arena/Seminarraume Forum

Kaffee und Registrierung

Pause — Besuch der Fachausstellung

Seminare Session |

Arena und Seminarrdume

Mittagessen — Besuch der Fachausstellung

Generalversammlung

Vorstand und Mitglieder OPS

Seminare Session Il

Arena und Seminarraume

Wechsel Seminare

Seminare Session Il

Arena und Seminarraume

Pause — Besuch der Fachausstellung

6



APERCU

Arena/Salles Séminaires Forum

Café et registration

Pause — Visite de I'exposition

Séminaires Session |

Arena/Salles Séminaires

Repas du midi - Visite de 'exposition

Assemblée générale de SOS

Pour les membres de Soins en Oncologie Suisse

Séminaires Session ||

Arena/Salles Séminaires

Changement de Séminaires

Séminaires Session Il

Arena/Salles Séminaires

Pause — Visite de I'exposition
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REFERATE

09.40 Uhr D/f
Kiinstliche Intelligenz: Chancen und Risiken fiir die Onkologiepflege

Kinstliche Intelligenz (KI) halt zunehmend Einzug in die Onkologiepflege und veréndert Arbeits-
prozesse, Kommunikation und Teamzusammenarbeit. Der Vortrag beleuchtet Chancen wie Ent-
lastung durch automatisierte Dokumentation, prazisere Patient:innentberwachung und individua-
lisierte Pflegeplanung. Gleichzeitig werden Risiken bzgl. Daten, Abhangigkeit von Algorithmen und
maogliche Kompetenzverluste diskutiert. Ziel ist es, Pflegende fur den reflektierten, interprofessio-
nellen Einsatz von Kl in der Onkologie zu sensibilisieren.

Prof. Dr. med. Claudia Witt
Direktorin Digital Society Initiative, Universitat Zurich

10.15 Uhr F/d
Die Herausforderungen des Ubergangs zwischen héuslicher und stationarer Pflege bei
Krebspatient:innen

Um das Ziel einer qualitativ hochwertigen, sicheren und kontinuierlichen Versorgung zu erreichen,

missen beim Ubergang zwischen dem Betreuungssetting bestimmte Grundlagen gewahrleistet

werden. Dieses Referat beleuchtet:

¢ Die Koordination zwischen den verschiedenen Akteuren des Netzwerks

¢ Die Kommunikationz und den Informationsaustausch zwischen den Partnern

e Der Transfer der Behandlungsprotokolle vom Spital auf den hauslichen Bereich

¢ Die Entwicklung von Kompetenzen fir die Mitarbeiter beider Settings

e Die Einbindung der Patient:innen und ihrer pflegenden Angehorigen in das Versorgungspro-
gramm

e Der kontinuierliche Ausbau des Netzwerks

Fabrice Leocadie

Directeur du centre de I'hospitalisation a domicile, Institution genevoise de maintien a domicile (IMAD)
Isabelle Jacquot-Pan

Responsable d'équipe interprofessionnelle spécialisée en oncologie, IMAD

16.00 Uhr D/f
Parenterale onkologische Therapien - Wo finde ich, was ich wissen muss?

Die Einflhrung neuer onkologischer Medikamente erweitert kontinuierlich die therapeutischen
Maoglichkeiten und stellt hohe Anforderungen an die pflegerische und &rztliche Praxis.

Wir stellen ausgewahlte neue Substanzen, deren Indikationen, Wirkungen und Nebenwirkungen
vor und konzentrieren uns auf die zentralen Aufgaben der Pflegefachpersonen. Im Fokus steht die
sichere Zubereitung parenteraler Praparate, die Verabreichung, Patientenedukation und das Symp-
tommanagement.

Monika Heger, MScN

Pflegeexpertin, Inselspital Bern

Dr. rer. nat. Meike Timmermann

FPH Spitalpharmazie, Apothekerin, Universitatspital Basel
Dr. med. Walter Mingrone

Leitender Arzt medizinische Onkologie, Kantonsspital Olten
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CONFERENCES

09.40 Uhr D/f
Intelligence artificielle : opportunités et risques pour les soins oncologiques

L'intelligence artificielle (IA) fait de plus en plus son entrée dans les soins oncologiques et modifie
les processus de travail, la communication et la collaboration au sein des équipes. La présentation
met en lumiére les opportunités telles que l'allegement de la charge de travail grace a la documen-
tation automatisée, la surveillance plus précise des patients et la planification personnalisée des
soins. Dans le méme temps, les risques liés aux données, a la dépendance aux algorithmes et a la
perte potentielle de compétences sont abordés. L'objectif est de sensibiliser les soignants a I'utili-
sation réfléchie et interprofessionnelle de I'|A en oncologie.

Prof. Dr. med. Claudia Witt
Direktorin Digital Society Initiative, Universitat Zurich

10.15 Uhr F/d
Les défis de transition des patients oncologiques entre le domicilaire et I’hospitalier

La transition doit tenir compte d'éléments afin de répondre a des objectifs de prises en charge
qualitatives, sécuritaires et s'inscrivant dans la continuité.

Les fondamentaux sont garantir:

e une coordination entre les différents acteurs du réseau

e un flux, une fréquence de communication et un partage des informations entre les partenaires
e |a transposition des protocoles de soins de I'hdpital a domicile

le développement des compétences pour les collaborateurs domiciliaires et hospitaliers
I'intégration du patient et de son proche aidant dans le programme de prise en soins

¢ |e développement du réseau

Fabrice Leocadie

Directeur du centre de I'hospitalisation a domicile, Institution genevoise de maintien a domicile (IMAD)
Isabelle Jacquot-Pan

Responsable d'équipe interprofessionnelle spécialisée en oncologie, IMAD

16.00 Uhr D/f
Thérapies oncologiques parentérales — ou trouver les informations dont j'ai besoin ?

L'introduction de nouveaux médicaments oncologiques élargit continuellement les possibilités
thérapeutiques et impose des exigences élevées a la pratique infirmiere et médicale.

Nous présentons une sélection de nouvelles substances, leurs indications, leurs effets et leurs effets
secondaires, et nous nous concentrons sur les taches centrales des infirmiers. L'accent est mis sur
la préparation slre des préparations parentérales, I'administration, I'’éducation des patients et la
gestion des symptomes.

Monika Heger, MScN

Pflegeexpertin, Inselspital Bern

Dr. rer. nat. Meike Timmermann

FPH Spitalpharmazie, Apothekerin, Universitatspital Basel
Dr. med. Walter Mingrone

Leitender Arzt medizinische Onkologie, Kantonsspital Olten
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SEMINARE SESSION | 11.30-12.15 UHR

Nr. 1 D/f
Gesundheitskompetenz stirken — Adharenz férdern bei oralen und subkutanen
Therapien

Pflegende vor neue Herausforderungen: Wie gelingt es, Patient:innen und ihre Familien wirksam in
ihrem Selbstmanagement zu starken, damit ihre Gesundheitskompetenz geférdert und die Therapie-
adharenz gesichert wird? Im interaktiven Workshop erarbeiten wir praxisnahe Strategien, tauschen
Erfahrungen aus und diskutieren konkrete Fallbeispiele. Gemeinsam suchen wir Lésungen auf rele-
vante Alltagsfragen, um die Sicherheit, das Verstandnis sowie die Adharenz im Umgang mit onko-
logischen Tumortherapien zu starken.

Renforcer les compétences en santé — Encourager I’'observance des traitements oraux et
sous-cutanés

Les soignants face a de nouveaux défis : comment renforcer efficacement I'autonomie des patients
et de leurs familles afin de promouvoir leurs compétences en santé et de garantir I'observance
thérapeutique ? Au cours de cet atelier interactif, nous élaborons des stratégies pratiques, échan-
geons nos expériences et discutons de cas concrets. Ensemble, nous recherchons des solutions a
des questions quotidiennes pertinentes afin de renforcer la sécurité, la compréhension et |'obser-
vance dans le cadre des traitements oncologiques.

Francine Nicolet-Rieder
Expertin Expertin Onkologiepflege, Onkologie/-Hdmatologiezentrum Thun — Spiez — Berner Oberland;
Spital STS AG Thun

llona Kaufmann-Molnar
Pflegeexpertin als APN, Universitare Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel

Nr.2D
Information auf Rezept: Kontinuitat des Empowerments onkologischer Patienten zu
Hause

Die Informationsvermittlung und das Empowerment der onkologischen Patient:innen sind Prozesse,
die ausserhalb spezialisierter Krebszentren weitergefiihrt werden mussen. Patient:innen und An-
gehdrige stehen vor verschiedenen Herausforderungen — beispielsweise in Bezug auf Verstandnis,
Emotionen und Organisation. Kénnen spezialisierte Pflegefachpersonen Patienten und Angehérigen
zu Hause unterstitzen?

Die Erfahrung einer onkologischen Spitex aus dem Tessin wird vorgestellt.

Monica Bergomi
MAS Onkologische Pflege, Fachexpertin und Teamleitung Oncospitex, Tessin
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Nr.3D
Onkolologische Rehabilitation- Integrative Reha-Massnahmen
(OncoReha & Survivorship)

Onkologische Rehabilitation umfasst transprofessionell koordinierte, zielgesteuerte Interventionen
um Betroffene zu unterstitzen. Aus der integrativen Pflege kénnen in der Hulle des stationdren
Settings individualisierte dussere Anwendungen eingesetzt werden (Wickel, Auflagen, Einreibungen
Oldispersionsbéder, etc.) zusammen mit weiteren integrativ-onkologischen (siehe SNIO) Massnah-
men. Das Erleben von Korpertherapien, kraftvoller Erndhrung, Tagesrhythmen, Natur, korperlicher
Bewegung, seelischen Prozessen, und Achtsamkeit kénnen befahigen, selbststandig neue Gewohn-
heiten zu entwickeln.

Ingrid Seebacher
Fachverantwortung Komplementére Pflege, Clinica Curativa Scuol

PD Dr.med.Florian Strasser
Facharzt fur Medizinische Onkologie, idS Palliativmedizin, Senior Research Consultant Zentrum fir
Integrative Medizin, Kantonsspital St. Gallen.

Nr.4D
Bewegung und Motivation: Kinder und Jugendliche mit Krebs stark machen - ganz
ohne Medikamente (POPS)

Sport und Bewegung helfen Kindern und Jugendlichen mit Krebs, Muskelabbau und Gewichtsver-
lust entgegenzuwirken. Sie mindern Fatigue, starken Ausdauer und Wohlbefinden — ganz ohne
Medikamente. In Verbindung mit bewusster Erndhrung férdern sie Motivation, Lebensqualitat und
Selbstvertrauen. So werden junge Patient:innen ermutigt, aktiv an ihrer Gesundheit mitzuwirken
und neue Kraft fur ihren Weg zu gewinnen.

Rebecca Bachtold
MScN, Pflegeexpertin APN Padiatrische Onkologie und
Padiatrische Palliative Care, Inselspital, Zentrum fur Kinder- und Jugendonkologie

Lisa Hillebrecht

M.A.Sportwissenschaftlerin, M.A. Projekt «KiKli Fit», Inselspital, Universitatsklinik fur Kinderheilkunde,
Padiatrische Hdmatologie u. Onkologie
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SEMINARE SESSION | 11.30-12.15 UHR

Nr.5D
Integrierter Versorgungspfad fiir Patient:innen mit Lungentumoren

Im Behandlungspfad von Patient:innen mit Lungentumoren am USZ sind zahlreiche Kliniken be-
teiligt. Die interdisziplindre Struktur fihrt zu fehlenden Prozessen, unklaren Zustandigkeiten und
wechselnden Ansprechpersonen. Dies verursacht Belastung, Informationsverlust und Unzufrieden-
heit. Dieses Seminar zeigt, wie mittels Etablierung eines integrativen, kontinuierlichen und klinik-
tbergreifenden Betreuungspfad unter Leitung einer Nurse Practitioner (NP) diese Herausforderun-
gen gezielt adressiert und die Versorgungsqualitat verbessert werden.

Annegret Hinkelmann
Pflegeexpertin NP, Pfad Lungentumor, Universitatsspital Zurich

Nicola Esslinger
M. Sc., Pflegeexpertin NP Pfad Lungentumor, Universitatsspital Zurich

No 6 F
Les soins oncologiques en France : que pouvons-nous apprendre de nos voisins ?

Une visite de nos voisins et un regard au-dela de nos frontieres. Dans ce séminaire, nous faisons
connaissance avec I'Association Franccaise des Infirmier(e)s de Cancerologie (AFIC) et ses projets.
Il s'agit a la fois d'une source d’inspiration et d'une occasion de réseauter. Nous échangeons sur les
besoins actuels des infirmiéres francophones et examinons comment nous pouvons exploiter les
synergies.

Carla Matta
et d’autres membres du comité AFIC

No7F
Soutien numérique a un mode de vie sain chez les patient.e.s atteint.e.s. de cancer

Au début, nous identifierons ensemble les aspects du mode de vie qui influencent la qualité de vie
des patient-e-s atteint-e-s de cancer. Nous explorerons ensuite comment évaluer ces dimensions de
maniére globale dans la pratique clinique. Nous discuterons aussi des situations ou un soutien
numérique peut étre particulierement pertinent et quand il est préférable d'avoir recours a des
séances en présentiel, individuelles ou collectives. Enfin, nous découvrirons des outils numériques
existants pour promouvoir un mode de vie sain et réfléchirons ensemble aux améliorations encore
nécessaires.

Prof Jennifer Masset, PhD
Professeure HES associée, Haute Ecole de Santé (HESAV), Lausanne
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SEMINARE SESSION I 14.00-14.45 UHR

Nr. 8 F/d
Quelles stratégies pour le soutien a I'autogestion en oncologie ?

Nach Qu’entend-on par soutien a I'autogestion et pourquoi est-il essentiel pour les patient-e-s at-
teint-e-s de cancer ? Ce séminaire explore les principes et modeéles théoriques permettant de com-
prendre comment les professionnel-le-s peuvent accompagner les patient-e-s a devenir acteur-rice-s
de leur santé. Ensemble et de maniére interactive, nous explorerons des stratégies concretes pour
intégrer I'autogestion dans le parcours de soins, a I'aide d’outils pratiques et d’approches adaptées
aux patient-e-s et a leurs proches. Nous aborderons aussi la question de I'évaluation des résultats.

Welche Strategien gibt es zur Unterstiitzung des Selbstmanagements in der Onkologie?

Was versteht man unter Unterstitzung des Selbstmanagements und warum ist sie fur Krebspati-
ent:innen so wichtig? Dieses Seminar untersucht die theoretischen Grundsétze und Modelle, um
zu verstehen, wie Fachpersonen Patient:innen dabei begleiten kénnen, selbst aktiv fir ihre Gesund-
heit zu werden. Gemeinsam und auf interaktive Weise werden wir konkrete Strategien zur Integ-
ration des Selbstmanagements in den Behandlungsverlauf untersuchen, wobei wir praktische Ins-
trumente und Ansétze einsetzen, die auf die Patientinnen und ihre Angehérigen zugeschnitten
sind. Wir zeigen ebenfalls auf, wie die Interventionen evaluiert werden kénnen.

Cosette Schuler
MScSI, Infirmiére Clinicienne Spécialisée, CHUV Lausanne

Olivier Rosselet
MScSI, Infirmieér Clinicien Spécialisé, CHUV Lausanne

Nr.9D
Herausforderungen im Umgang mit dem PICC - ein Spagat zwischen Wollen und
Koénnen

Basierend auf den aktuellen nationalen, internationalen und onko-spezifischen Guidelines hinsicht-
lich Umgangs mit PICC Lines setzen wir uns anhand von Praxisbeispielen mit folgenden Themen
auseinander: Anlageort, Liegedauer, Einsatz von nadelfreien Konnektoren, Wechselintervall des
Infusionssystems, spiilen des Katheters, um Okklusionen zu vermeiden, Uberwachung der Katheter
und Schulung der Pflegefachpersonen. Neben der Wissensvermittlung ist die Diskussion und der
gemeinsame Erfahrungsaustausch wichtiger Bestandteil dieses Seminars.

Sandra Schonfeld
MScN, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Bachelorstudiengang Pflege, Berner Fachhochschule
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SEMINARE SESSION Il 14.00-14.45 UHR

Nr.10D
Nebenwirkungen der endokrinen Therapie komplementarmedizinisch behandeln (BCN)

Die Nebenwirkungen der endokrinen Therapie sind teilweise erheblich und fihren dazu, dass ca.
1/3 der Frauen die Therapie vorzeitig beendet. Die in der konventionellen Medizin vorhandenen
Maoglichkeiten, die Nebenwirkungen zu behandeln, sind oftmals mit zusétzlichen unerwischten
Effekten verbunden.

Es besteht daher vielfach der Wunsch nach einer komplementaren Behandlungsmaoglichkeit, die mit
weniger Begleiterscheinungen verbunden ist.

In diesem Seminar wird aufgezeigt, was wir aus dem Bereich der Phytotherapie, Homodopathie und
anthroposophischer Medizin sowie mit einer Mikronahrstoffen fur Optionen haben, die Neben-
wirkungen positiv zu beeinflussen und damit die Lebensqualitat und auch die Therapieadhdrenz
der Patientinnen zu verbessern.

Dr. med. Teelke Beck
Leitende Arztin, Brustzentrum Spital Zollikerberg

Nr.11 D
Hyperthermie in der Onkologie (RAO-OPS)

Die Hyperthermie erlebt ein Revival in der Onkologie. Durch gezielte Erwarmung des Tumors auf
40-43 °C werden Tumorzellen strahlensensibler, wahrend gesundes Gewebe geschont bleibt. In
der Schweiz bieten rund ein Drittel der radioonkologischen Zentren Oberflachen- oder Tiefenhyper-
thermie an, meist kombiniert mit Radiotherapie. Die Kombination mit Chemotherapie ist vielver-
sprechend, aber noch wenig untersucht. Der Vortrag fasst Wirkprinzip, Evidenz und neue Anwen-
dungen zusammen.

Ursula Rohrbach
dipl. Pflegefachfrau HF, Teamleitung Pflege, Inselspital Bern, Universitatsklinik fr Radio-Onkologie

Dr. med. Emanuel Stutz
Oberarzt, Leiter Hyperthermie, Inselspital Bern, Universitatsklinik fir Radio-Onkologie

No 12 E
Kultursensible Pflege in der Onkologie (AFG Onkologiepflege)

Interkulturelle Kompetenz wird verstanden als die Fahigkeit, kulturelle Perspektiven zu wechseln
und Verhalten an kulturelle Gemeinsamkeiten und Unterschiede anzupassen oder zu Uberbrtcken.
Kultur ist ein Begriff mit vielen Bedeutungen. Jede Person versteht etwas anderes, wenn wir von
Kultursprechen, haufig wird sie jedoch mit Nationalitat gleichgesetzt.

In der Pflege begegnen uns Menschen mit verschiedensten kulturellen Hintergriinden sei es die
Herkunft, die Zugehdrigkeit zu einer religidsen Gruppierung oder auch die eigenen Werte und die
Haltung. Zu manchen fuhlen wir uns nahe, andere sind uns eher fremd.

In diesem Seminar wollen wir gemeinsam betrachten, wie wir Pflegefachpersonen die eigene Kul-
tur ergriinden kénnen und welchen Einfluss diese auf die alltdgliche Interaktion mit unseren Pati-
ent:innen hat.

Sara Kohler

MScN; MAS onkol. Pflege; RN, Studiengangsleitung MAS Onkologische Pflege und CAS integrative und
komplementare Behandlungsansatze, Zurcher Hochschule fir angewandte Wissenschaften
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No 13 F
Entre mythe et réalité, soins palliatifs intégrés en oncologie : quelle(s) collaboration(s) ?

Si les soins palliatifs précoces sont reconnus comme des gold standards en oncologie, leur intégra-
tion dans la pratique est encore un défi. Le déroulement d’une situation clinique permettra de
questionner, dans une perspective interprofessionnelle, le modéle de prise en soins : d'une appro-
che centrée patient vers des pratiques collaboratives. Quels sont les freins et les ressources, les
enjeux et les perspectives d'une collaboration entre les différents intervenants (oncologie, soins
palliatifs, premiers recours) mais aussi avec la personne malade et son entourage ?

Jocelyne Métrailller al-Sayegh
Infirmiére, responsable cantonale soins palliatifs VS, Service de la Santé publique, Valais

No 14 F

Chambre des erreurs : tout ce que vous devez savoir sur les cathéters centraux et les
cathéters périphériques

Dans ce séminaire, nous passerons a I'action. A I'aide d’une chambre des erreurs, nous analyserons
nos propres pratiques en matiere de gestion des cathéters PICC line et Midline sur la base des re-
commandations EBN actuelles. Nous allons voir le témoignage filmé d'une patiente d'oncologie,
qui est fort touchant et révele la nécessité d'utiliser de nouvelles technologies.

Cécile Massebiaux

Infirmiére spécialiste clinique - Coordinatrice Programme Acceés Vasculaires, Hopitaux Universitaires
Genéve
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Nr. 15 D/f
Finanzielle Toxizitat: Screening- und Interventionsmaéglichkeiten fiir Onkologiepflegende

Die finanzielle Toxizitat einer Krebserkrankung ist ein von Fachpersonen haufig unterschatztes Pha-
nomen. Ziel des Seminars ist, Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf das Thema zu sensibilisieren,
einen Uberblick zu méglichen Ursachen von finanziellen Schwierigkeiten im Kontext einer Krebser-
krankung zu verschaffen sowie Screening- und Interventionsmoglichkeiten ftir Onkologiepflegende
aufzuzeigen. Gemeinsam in der Gruppe erarbeiten und diskutieren wir, welche Chancen aber auch
Grenzen die Onkologiepflege aufweist, um die finanzielle Toxizitat systematisch zu erkennen und
ggf. zu mindern.

Toxicité financiére : possibilités de dépistage et d’intervention pour les infirmiéres en
oncologie

La toxicité financiere d’un cancer est un phénomene souvent sous-estimé par les professionnels.
L'objectif du séminaire est de sensibiliser les participants a ce sujet, de leur donner un apercu des
causes possibles des difficultés financiéres dans le contexte d’un cancer et de leur présenter les
possibilités de dépistage et d'intervention pour les infirmiers en oncologie. Ensemble, au sein du
groupe, nous élaborons et discutons les opportunités mais aussi les limites des soins en oncologie
pour reconnaitre systématiquement la toxicité financiere et, le cas échéant, la réduire.

Prof. Dr. phil. Andrea Kobleder
Professorin Institut fur Gesundheitswissenschaft, OST — Ostschweizer Fachhochschule

Nr. 16 D
CAR-T-Zell-Therapie - Fokus pflegerische Nachsorge

Nach der CAR-T-Zell-Therapie und der Entlassung aus dem Spezialzentrum werden viele Patient:in-
nen durch die Spitex, in onkologischen Praxen bzw. Ambulatorien oder in Zusammenarbeit mit
Hausarztpraxen weiterbetreut. Das Seminar befasst sich mit den wichtigsten Aspekten der Nach-
sorge: welche Spatfolgen und therapiebedingten Veranderungen auftreten kénnen, worauf in der
Betreuung zu achten ist und welche pflegerischen Aufgaben und Beobachtungsschwerpunkte
dabei zentral sind.

Claudia Haslebacher
MScN NP, Pflegeexpertin (APN) fur zellulare Therapien, Inselspital Bern, Medizinische Onkologie

Nr. 17 D
Gesundheitliche Vorausplanung - eine Aufgabe der Pflegefachperson?!

Gesundheitliche Vorausplanung mit Betroffenen ist eine Aufgabe, die alle im interprofessionellen
Team angeht. Um dies anzusprechen, kann die Struktur «iplan», die im Rahmen der Concurrent
Care (Ferrell e.a. 2017) genutzt wird, helfen. Fachpersonen sollten ein gutes Vertrauensverhaltnis
mit den Betroffenen und mdglichst den Angehorigen aufbauen und entsprechend sowohl in der
Gesprachsfuhrung als auch in der konkreten Begleitung geschult sein. In diesem Workshop sollen
Hilfestellungen und Barrieren diskutiert werden, damit pflegerische Fachpersonen die Betroffenen
im Prozess unterstitzen kénnen.

Monica Fliedner
PhD, MSN, Co-Leiterin Universitares Zentrum fur Palliative Care, Inselspital Bern
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Nr. 18 D
Cancer Survivorship: Die entscheidende Rolle der Langzeitnachsorge
Vorstellung der Konsensus Empfehlungen Cancer Survivorship

Nach einer Krebsdiagnose beginnt fiir Uberlebende eine neue Reise, die (iber die unmittelbare
Behandlung hinausgeht. Dieser Vortrag beleuchtet die entscheidende Bedeutung der Langzeitnach-
sorge fur das Wohlbefinden von Krebstiberlebenden. Im Fokus stehen praventive Massnahmen,
psychische Unterstlitzung und regelmdassige Untersuchungen, die eine langfristige Lebensqualitat
sichern und Ruckfélle frihzeitig erkennen helfen. Mit Bezug auf das Konsensusdokument werden
wir auch die Wichtigkeit politischer Vorstésse hervorheben, um langfristige Unterstitzungsstruktu-
ren fir Krebstberlebende auf politischer Ebene zu etablieren.

Dr. med. Eva Hégler-Laube
Oberarztin Cancer Survivors und nicht-invasive Kardiologie, Kantonsspital Baden

Metha Fehlmann
Pflegefachfrau HFP Onkologie, Cancer Survivorship Pflegesprechstunde, Kantonsspital Baden

Nr. 19D
Digitale Unterstiitzung fiir einen gesunden Lebensstil bei Krebspatient:innen

Zu Beginn erarbeiten wir gemeinsam, welche Aspekte des Lebensstils die Lebensqualitdt von Krebs-
patient:innen beeinflussen. Anschliessend besprechen wir Moglichkeiten, um den Lebensstil im
klinischen Alltag ganzheitlich zu beurteilen. Zudem gehen wir der Frage nach, bei welchen Aspek-
ten des Lebensstils digitale Unterstitzung zielfihrend sein kann und bei welchen besser analoge
Einzel- oder Gruppensitzungen eingesetzt werden sollten. Zum Abschluss besprechen wir existie-
rende digitale Tools zur Unterstltzung eines gesunden Lebensstils und identifizieren gemeinsam
Lucken.

Renato Mattli
PhD, Projektleiter Lebensstil-Interventionen, Berner Fachhochschule
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No 20 F
Oncologie intégrative: des roles infirmiers forts

L'oncologie intégrative se développe dans plusieurs institutions Suisses, en réponse aux demande
des patients. Ceci ouvre des belles opportunités pour des collaborations interprofessionnelles, et le
développement de consultations infirmieres. Ceci sera illustré grace a I'exemple de la consultation
développée au sein du centre de médecine intégrative et complémentaire du CHUV, ot Mme Lissia
Hamilton, infirmiére spécialisée en éducation thérapeutique et en hypnose, tient un role clé. En
effet, elle oriente les patients et leur offre des premiers outils de gestion des symptdémes, en colla-
boration rapprochée avec une I'oncologue du centre.

Prof Chantal Berna Renella
Dre med et Dre phil, Médecin adjointe, Professeure associée, CHUV Lausanne

No 21F

Chances et enjeux liées aux thérapies endocrines pour des femmes atteintes d'un
cancer du sein

Je présenterai les différents traitements endocrines pour les cancers du sein hormonosensibles. J'en
discuterai les bénéfices en terme de survie sans récidive mais bien str également les effets indési-
rables et les stratégies pour essayer d'aider les patientes a supporter les traitements.

Dr. med. et rer. nat. Anita Wolfer
Médecin adjointe, Centre du Seine, Hopitaux Universitaire de Genéve
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REFERENTINNEN UND REFERENTEN

Bachtold Rebecca, MScN, Pflegeexpertin APN Padiatrische Onkologie und Padiatrische Palliative
Care, Inselspital, Zentrum fur Kinder- und Jugendonkologie

Beck Teelke, Dr. med., Leitende Arztin, Brustzentrum Spital Zollikerberg

Bergomi Monica, MAS Onkologische Pflege, Fachexpertin und Teamleitung Oncospitex, Tessin
Esslinger Nicola, M. Sc., Pflegeexpertin NP Pfad Lungentumor, Universitatsspital Zurich
Fehlmann Metha, Pflegefachfrau HFP Onkologie, Cancer Survivorship Pflegesprechstunde,
Kantonsspital Baden

Fliedner Monica, PhD, MSN, Co-Leiterin Universitares Zentrum fur Palliative Care, Inselspital Bern
Hagler-Laube Eva, Dr. med., Oberarztin Cancer Survivors und nicht-invasive Kardiologie,
Kantonsspital Baden

Haslebacher Claudia, MScN NP, Pflegeexpertin (APN) fir zelluldre Therapien, Inselspital Bern,
Medizinische Onkologie

Heger Monika, MScN, Pflegeexpertin, Inselspital Bern

Hillebrecht Lisa, M.A.Sportwissenschaftlerin, M.A. Projekt , KiKli Fit”, Inselspital, Universitatsklinik
fir Kinderheilkunde, Padiatrische Hamatologie u. Onkologie

Hinkelmann Annegret, Pflegeexpertin NP, Pfad Lungentumor, Universitatsspital Zrich
Jacquot-Pan Isabelle, Responsable d'équipe interprofessionnelle spécialisée en oncologie, IMAD
Kaufmann-Molnar llona, Pflegeexpertin als APN, Universitare Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel
Kobleder Andrea, Prof. Dr. phil., Professorin Institut fir Gesundheitswissenschaft,

OST — Ostschweizer Fachhochschule

Kohler Sara, MScN; MAS onkol. Pflege; RN, Studiengangsleitung MAS Onkologische Pflege und
CAS integrative und komplementdre Behandlungsanséatze, Zurcher Hochschule fir angewandte
Wissenschaften

Leocadie Fabrice, Directeur du centre de I'hospitalisation a domicile, Institution genevoise de
maintien a domicile (IMAD)

Massebiaux Cécile, Infirmiére spécialiste clinique - Coordinatrice Programme Accés Vasculaires,
Hopitaux Universitaires Geneve

Masset Jennifer, Prof PhD, Professeure HES associée, Haute Ecole de Santé (HESAV), Lausanne
Mattli Renato, PhD, Porjektleiter Lebensstil-Interventionen, Berner Fachhochschule

Meétrailller al-Sayegh Jocelyne, Infirmiére, responsable cantonale soins palliatifs VS, Service de la
Santé publique, Valais

Mingrone Walter, Dr. med., Leitender Arzt medizinische Onkologie, Kantonsspital Olten
Nicolet-Rieder Francine, Expertin Expertin Onkologiepflege, Onkologie/-Hamatologiezentrum
Thun - Spiez — Berner Oberland; Spital STS AG Thun

Rohrbach Ursula, dipl. Pflegefachfrau HF, Teamleitung Pflege, Inselspital Bern, Universitatsklinik
fir Radio-Onkologie

Rosselet Olivier, MScSI, Infirmiér Clinicien Spécialisé, CHUV Lausanne

Schonfeld Sandra, MScN, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Bachelorstudiengang Pflege,

Berner Fachhochschule

Schuler Cosette, MScS|, Infirmiere Clinicienne Spécialisée, CHUV Lausanne

Seebacher Ingrid, Fachverantwortung Komplementéare Pflege, Clinica Curativa Scuol

Strasser Florian, PD Dr.med., Facharzt fur Medizinische Onkologie, idS Palliativmedizin, Senior
Research Consultant Zentrum fur Integrative Medizin, Kantonsspital St. Gallen.

Stutz Emanuel, Dr. med., Oberarzt, Leiter Hyperthermie, Inselspital Bern, Universitatsklinik ftr
Radio-Onkologie

Timmermann Meike, Dr. rer. nat., FPH Spitalpharmazie, Apothekerin, Universitatspital Basel
Witt Claudia, Prof. Dr. med., Direktorin Digital Society Initiative, Universitat Zirich

Wolfer Anita, Dr. med. et. rer, nat., Médecin Adjointe, Centre du Sein, Hopitaux Universitaire de
Genéve
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KONDITIONEN UND INFORMATIONEN

Anmeldung www.onkologiepflege.ch

Kosten CHF 150.00 Mitglieder Onkologiepflege Schweiz
inklusive Verpflegung CHF 210.00 Nichtmitglieder
CHF 120.00 Lernende (Erstausbildung)

Zahlung .Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung.

Annullierung Ab 13.Mérz 2026: Bearbeitl;lrnrgrséértr)uhr CHF30
Ab 19.Maérz 2026: keine Erstattung

Anmeldeschluss .20_ Mirz 2026

Sprachen 'Deutsch, Franzosisch teilweiéé m|t éimultanubersetzﬁﬁg 777777

Ausstellung Firmen und Institutionen stellen ihre Dienstleistungeh 77777777

Prasentationen Nach dem Kongress werden die Prasentationen,
bei Zustimmung der Referentinnen und Referenten,
auf www.onkologiepflege.ch publiziert.

Veranstaltungsort Swissétel Kursaal Bern, Kornhausstrasse 3, CH-3000 Bern 25

Organisation Onkologiepflege Schweiz
Kongressorganisation: Nicole Corballis
Mauerrain 3, CH-3012 Bern
Telephon +41 31 525 73 31
info@onkologiepflege.ch, www.onkologiepflege.ch

In Zusammenarbeit mit Michaela Fritz
Fritz&Partner, Agentur fir Veranstaltungen
Rebhalde 4, CH-8645 Jona
Telefon +41 43 455 03 12
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CONDITIONS ET INFORMATIONS

Inscription

Colts
(repas compris)

Conditions
de paiement

Date limite
d’inscription

Organisation

En collaboration avec

CHF 150.00 pour les membres de Soins en Oncologie Suisse
CHF 210.00 pour les non-membres
CHF 120.00 pour les étudiants (formation initiale)

Diverses entreprises et institutions présentent
leurs services et produits.

Soins en Oncologie Suisse
Organisation du congrés: Nicole Corballis
Mauerrain 3, CH-3012 Bern

Téléphone +41 31 525 73 31
info@onkologiepflege.ch

Michaela Fritz

Fritz&Partner, Agentur fir Veranstaltungen
Rebhalde 4, CH-8645 Jona

Téléphone +41 43 455 03 12
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AUSSTELLER UND SPONSOREN
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AUSSTELLER UND SPONSOREN

d
% A MEDICINE COMPANY

ew/Mnmed
heicodent
() hogrefe
Peliere T Norsare

([ }
A Immedica

pharma
WINSELSPITAL
UNIVERSITATSSPITAL BERN
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE

SIPSEN

iQONE

HEALTHCARE SWITZERLAND

EUROMED Swis

EISAI

25



AUSSTELLER UND SPONSOREN

Johnson&dJohnson

krebsliga schweiz
ligue suisse contre le cancer
lega svizzera contro il cancro

LOREAL

Dermatological Beauty
Louis
Widmer
©

MCM SCH " UBLIN

Serving medical excellence

: INVENTING FOR LIFE

» Nestle

¥%% HealthScience

(nutricia

%NCOMEDICAL

@ TerapieOralilnOncologia
.ch

26

MSD

NEVAM



AUSSTELLER UND SPONSOREN
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INSCRIVEZ-VOUS'!
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