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5. 1001kindernacht®-Kongress 2024 

Datum: 1. Mai bis 30. Juni 2024 

Der Kongress findet in Form von Videos statt. Diese werden am 1. Mai per Email zugeschickt 
und können dann ganze zwei Monate lang angeschaut werden.  

 

«Intuitives Stillen» Verstehen der verschiedenen Komponenten des 
intuitiven Stillens 

Anja Hurni (Hebamme MSc, Dozentin, Still- und Laktationsbe-
raterin IBCLC)  

Mehr Infos:   

 

«Neues aus der Schlafforschung» Das Zusammenspiel von Schlaf, 
Hirn und Darm in der kindlichen Entwicklung 

Salome Kurth Asst. Prof. PD Dr. sc. nat. (Schlafforscherin als Assi-
stenzprofessorin am Depart. für Psychologie Universität Fribourg) 
 
Mehr Infos: https://baby-sleep.ch/de/home-de/ 

 

«Von der Co-Regulation zur Selbstregulation» Bedürfnisse und 
Fähigkeiten des Kindes in den ersten 5 Jahren 

Ursula Henzinger (Pädagogin, Humanethologin, Obfrau von ZOI 
Tirol, Autorin von «Bindung und Autonomie in der frühen Kindheit») 
 
Mehr Infos: https://ursula.henzinger.net 

 

«Trauma in der Elternbegleitung» Eine traumasensible Perspektive 
auf die Eltern-Kind-Beziehung 

Marianne Gallizzi (Entwicklungspsychologische Beraterin, 
Systemische Elterncoachin, Somatic Experiencing Practicioner®) 
 
Mehr Infos: www.bindungsraum.ch 

 

«Die Kulturgeschichte des Schlafs» Schlafen als 
Gemeinschaftserfahrung früher und heute 

Karoline Walter (Studium in Kulturwissenschaften, Autorin des 
Buches «Guten Abend, gute Nacht» Hirzel Verlag 2019) 

Mehr Infos: www.hirzel.de/guten-abend-gute-nacht/ 
 

Tarife 

• 1001kindernacht®-Mitglieder: 80 SFr. / 75 Euro 

• Nicht-Mitglieder: 100 SFr. / 95 Euro 

Anmeldung unter https://www.1001kindernacht.ch/Fachleute/Kongress/  


