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Module 2 Formation de Maitre praticien en Hypnose

Jour 5

Recap + questions et partages

. Développer sa présence dans I’accompagnement
. Intégration des polarités contraires, S.Gilligan
. Notions de projection, du transfert et contre-transfert
. Les croyances et décisions limitantes
. Le recadrage de réve de Milton Erickson
. Protocole pour cauchemar

* Le gant anesthésiant

*  Protocole pour allergie

Jour 7

. Recadrage de Carol Erickson

. Distinguer la confiance en soi et de I’estime de Soi
. Boule de cristal pour I’estime de soi
. Les 5 blessures de I’ame - libération d’émotion bloquées

Jour 8
. Les 5 blessures de I’ame - suite
. La transformation essentielle —pour guérir des blessures de I’enfance
. Libérer des émotions négatives d’origine trans-générationnelle

En sortant de ces 3 jours de formation. Vous saurez accompagner avec plus de conscience sur votre
présence lors de vos séances. Vous saurez ¢galement accompagner des clients qui souffrent d’allergie, et
d’autres qui font des cauchemars.
Vous saurez accompagner pour libérer les croyances et décisions limitantes.
Vous serez aussi apte a faire la différence entre confiance en soi et I’estime de soi et d’accompagner pour
augmenter I’estime de soi a la maniére de Milton Erickson.

Et pour finir vous pouvez accompagner pour guérir des blessures de 1’ame pour libérer des émotions
bloquées. Que ca soit en lien avec I’histoire personnelle du client ou celle de ses ancétres.
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