
jeweils dienstags Dauer: September 2025 - Januar 2026

Klasse Datum Uhrzeit Thema

Fussreflexzonenmassage

Fussrefl09/25 23. Sep 25 08:30 - 16:30 Geschichte der Reflexzonen

Fussrefl09/25 30. Sep 25 08:30 - 16:30 Die Zonenlandschaft am Fuss

Fussrefl09/25 07. Okt 25 08:30 - 16:30 Indikationen und Kontraindikationen

Fussrefl09/25 14. Okt 25 08:30 - 16:30 Verschiedene Grifftechniken und Ausgleichsgriffe

Fussrefl09/25 21. Okt 25 08:30 - 16:30 Befunderhebung und Dokumentation (nach IPRE)

Fussrefl09/25 28. Okt 25 08:30 - 16:30 Klassische FRZ Behandlung

Fussrefl09/25 04. Nov 25 08:30 - 16:30 Diagnostik am Fuss

Fussrefl09/25 11. Nov 25 08:30 - 16:30 Reflexzonen Wechselwirkungen zu anderen Systemem

Fussrefl09/25 18. Nov 25 08:30 - 16:30 Reflexzonen der Wirbelsäule

Fussrefl09/25 25. Nov 25 08:30 - 16:30 Reflexzonen und Narbenbehandlung

Fussrefl09/25 02. Dez 25 08:30 - 16:30 Reflexzonen der Beckenbänder

Fussrefl09/25 09. Dez 25 08:30 - 16:30 Reflexzonen des Gesichts und Halses

Fussrefl09/25 16. Dez 25 08:30 - 16:30 Reflexzonen des Lymphsystems

Fussrefl09/25 06. Jan 26 08:30 - 16:30 Fallbearbeitung und praktisches Arbeiten

Fussrefl09/25 13. Jan 26 08:30 - 16:30 Fallbearbeitung und praktische Arbeiten

Fussrefl09/25 20. Jan 26 08:30 - 16:30 Prüfungsvorbereitung

Fussrefl09/25 27. Jan 26 08:30 - 16:30 Prüfung Fussreflexzonenmassage

Lehrgang Fussreflexzonenmassage 2025




