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Grußwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Nach den erfolgreichen Veranstaltungen der Jahre 2021 bis 2025 findet Kreißsaal Intensiv in diesem Jahr bereits zum fünften Mal statt.

Die Betreuung von Schwangeren, Gebärenden, Neugeborenen und ihren Familien stellt alle in der Geburtshilfe tätigen Berufsgruppen regelmäßig vor komplexe Aufgaben. Eine
sichere und hochwertige Versorgung gelingt nur im Team: durch eine enge, verlässliche und respektvolle Zusammenarbeit von Hebammen, Pflegefachpersonen, Ärztinnen und
Ärzten sowie allen weiteren beteiligten Berufsgruppen. Das gilt nicht nur für Risikosituationen, Notfälle oder pathologische Verläufe, sondern ebenso für die Begleitung
physiologischer Geburten.

Auch in diesem Jahr greift das Programm wieder eine breite und praxisnahe Themenpalette auf. Erfahrene Expertinnen und Experten referieren zu medikamentösen und
operativen Interventionen, wichtigen geburtshilflichen Manövern, Frühgeburtlichkeit, Notfallsituationen und vielen weiteren relevanten Themen aus dem Kreißsaalalltag. Dabei
stehen nicht nur fachliche Fragen im Mittelpunkt, sondern immer auch die interprofessionelle Kommunikation, klare Abläufe und ein gutes Miteinander im Team.

Wie in den vergangenen Jahren wurde das Programm in enger Abstimmung zwischen Hebammen, Pflegefachpersonen sowie Ärztinnen und Ärzten entwickelt. Dabei haben wir
auch Themenvorschläge aufgegriffen, die uns von Teilnehmerinnen und Teilnehmern erreicht haben. Unserem Anspruch, wissenschaftliche Qualität mit unmittelbarer
Praxisrelevanz zu verbinden, bleiben wir selbstverständlich treu.

Die erneute Durchführung an einem Wochentag soll insbesondere Kolleginnen und Kollegen im Schicht- und Bereitschaftsdienst die Teilnahme erleichtern und den Anforderungen
an die Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben besser Rechnung tragen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, auf neue Impulse und auf einen offenen, kollegialen Austausch.

Anamaria Gluschitz und Holger Maul



Programm

10.00 Hypertensive Notfälle im Kreißsaal – vom schweren Blut-
 druckanstieg bis zur Eklampsie
 PD Dr. med. Dietmar Schlembach, Berlin

10.30 Kaffeepause

MODUL : Kommunikation, Trauma und Leitlinienkompetenz

10.45 (Extrem-)Sport und Schwangerschaft – Belastungsgrenzen
 und differenzierte Beratung

PD Dr. med. Nina Kimmich, Zürich (CH)

11.15 Transkulturelle Kommunikation im Hochrisiko-Kreißsaal
 PD Dr. med. Amr Hamza, Baden (CH)

11.45 Hebammenkreißsaal im Perinatalzentrum – Integration von
 Physiologie in ein Hochrisikosetting

Andrea Köbke, Hamburg

12.15 Trauma und Geburt im Hochrisikokontext
 Katharina Desery, Berlin

Moderation:
Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Anamaria Gluschitz, Hamburg

MODUL : Operative Strategien und akute maternale Risiken

08.00 Vaginal-operative Entbindung 2026 – Technik, Indikation
 und  Innovationen (inkl. Odon Device): Forceps vs. Vakuum,
 Ausbildungsrealität, Komplikationsmanagement, Perspek-
 tiven neuer Instrumente

Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Hamburg

08.30 FGM – sensible Annäherung, Pitfalls und  interdisziplinäre
 Unterstützung
 Dr. med. Isabel Runge, Freiburg i.Br.

09.00 Vaginale Infektionen in der Schwangerschaft – Frühgeburts-
 risiko und Therapiealgorithmen
 Dr. med. Theresa Andraczek, Leipzig

09.30 Peripartales Management bei Gestationsdiabetes mellitus –
Glukosekontrolle, Geburtszeitpunkt und neonatale Adaptation

 Prof. Dr. med. Tanja Groten, Köln



Programm

15.30 Hierarchie im Notfall – Fluch oder Schutz? Teamkultur im
 Hochleistungs-Kreißsaal
 Dr. med. Barbara Klippe, Hamburg

16:00 Fehlerkultur im Kreißsaal – Simulation und Speak-up-
 Strukturen
 Dr. med. Hauke Harders, Hamburg

16:30 Fallanalyse nach schwierigen geburtshilflichen Situationen –
 strukturierte Nachbesprechung und Teamstabilisierung
 Kirsten Turner, Berlin

17.00 Ende des Live-Streams

12.45 Frühgeburt 2026 – Update Prädiktion, Prävention und
 peripartales Management
 Dr. med. Dr. sci. med. Tanja Nikolova, Heidelberg

13.15 Mittagspause

MODUL : Operative Exzellenz, Teamkultur und Lernsysteme

13.45 Abnabelungsstrategien 2026 – spätes Abnabeln,  Nabel-
 schnurmilking und differenzierte Konzepte bei  Früh- und
 Termingeburt

Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Hamburg

14.15 Schulterdystokie – evidenzbasiertes Notfallmanagement im
 Hochleistungs-Kreißsaal

Prof. Dr. med. Harald Abele, Tübingen

14.45 Rückkehr wichtiger geburtshilflicher Manöver - hintere
 Armlösung und innere Wendung beim 2. Geminus
 Prof. Dr. med. Ioannis Kyvernitakis, Hamburg

15.15 Kaffeepause
Stand: Mai 2026; Änderungen vorbehalten



Informationen

Online-Fortbildung
Mittwoch, 5. August 2026
Live-Stream, Start: 8.00 Uhr, Ende: 17.00 Uhr

} Chat-Fenster: Stellen Sie Fragen und diskutieren Sie mit!
} 10 CME-Punkte
} Hebammenfortbildung gem. HebBO NRW: 11 Unterrichtsstunden
} Hebammenfortbildung gem. SHV (log-Punkte beantragt)
} Alle Vorträge anschließend auch als Video on demand!

Website
Programm, Infos und Anmeldung auf:
www.kreisssaal-intensiv.de

Information, Organisation, Veranstalter
Jörg Eickeler
Beratung   Organisation   Veranstaltung
Neanderstraße 20, 40233 Düsseldorf
Tel. +49 (0)211/ 688 150-0, info@eickeler.org, www.eickeler.org

Wissenschaftliche Leitung
Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul
Chefarzt Frauenklinik – Geburtshilfe, Asklepios Kliniken Barmbek und
Wandsbek, Hamburg

Anamaria Gluschitz
Leitende Hebamme, Asklepios Kliniken Barmbek, Hamburg

Teilnahmegebühren
Gestaffelte Tarife:
EUR 195,– für Ärztinnen und Ärzte
EUR 110,– für Hebammen, Pflegerinnen, Pfleger oder vergleichbar
EUR 50,– für Studierende (Medizin, Pflegewissenschaften,
  Hebammenwissenschaften)


